
Výbavička pre bábatkO
Cestovanie

Oblečenie Ďalšie vhodné pomocky

Kúpanie a hygiena

Spánok
Kočík

10x body Cumlík

Ležadlo

Prebalovacia podložka

PostieLka

Autosedačka

5x dupačky, polodupačky Sterilizátor

Vanička alebo vedierko

Mastička na zapareniny

Matrace

Detská deka do autosedačky / kočíka

5x overal Dojčenské flaštičky

Detská osuška

Plienkové nohavičky

Postelná bielizeň

Fusak

2x čiapočka Odsávačka

2x slabé rukavičky Detská hracia deka

Dojčiaci vankúš

Jemná detská kozmetika

KOš na plienky

Zavinovačka alebo spací vak

Prebalovacia taška / batoh

2x mikina, sveter alebo kabátik Vložky do podprsenky

4x podbradník / slintáčik Detské ležadlo

Dojčenská váha

Nožničky na nechty, kefka na vlasy

Teplomer

Mantinel do postiel'ky

Nosítko alebo šatka

3x ponožky alebo capáčky Kolotoč nad postielku

v zime kombinézka Podhlavníčky, fixačné valčeky alebo kliny

Tehotenské spodné prádlo

jednorázové plienky

Detský prací prášok

Vlhčené obrúsky

Pestúnka

Prikrývka .....................................................
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Čo so sebou do porodnice

pre maminku

pre dieťa

2x nočná košela

krém na bradavky

balenie jednorázových plienok vel.1 čiapočka

prezuvky

jednorázové nohavičky

vlhčené obrúsky rukavičky

župan

poporodné vložky

jednorázové prebalovacie podložky

hygienické potreby

teplomer

mastička na zapareniny

3x uterák

detská osuška

dojčiaca podprsenka

vložky do podprsenky

dojčenský olej po kúpaní

3x overal

cumlík
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